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Mąka MEHL uniwersalna
bezglutenowa do wypieku 1kg
WYPRZEDAŻ
Cena 12,60 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 792

Opis produktu
Składniki: skrobia kukurydziana,mąka ryżowa, mąka kukurydziana, substancja zagęszczająca: guma guar, dekstroza.

Może zawierać soję. BEZ LAKTOZY

Wartość odżywcza w 100 g produktu:   Wartość energetyczna w 100 g produktu: 1459 kJ/344 kcal

Tłuszcz: 0,5 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,1 g

Węglowodany: 82 g

w tym cukry: 1,7 g

Błonnik: 4,7 g

Białko: 1,0 g

Sól: 0,01 g

 

Masa netto: 1 kg

Okres przydatności do spożycia: 12 m-cy

Sposób przygotowania:

NALEŚNIKI:

Składniki: 130 g mąki "MELH FARINE", 2 jajka, 1 łyża cukru wanilinowego, 300 ml mleka, trochę soli, 2 łyżi roztopionego
masła, 30 g oleju do smażenia. 

Przygotowanie: Wymieszać mąkę, sól, masło, cukier i lekko ubite jaja, stopniowo dodając mleko. Ciasto dobrze wymieszać
mikserem i odstawić na chwilę. Rozgrzać patelnię z mała ilością oleju, nanieść równomiernie łyżkę wazową ciasta i smażyć
naleśniki na złocistobrązowy kolor.
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